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Venha aproveitar os primeiros raios de sol da Primavera e a serenidade da deslumbrante
Comporta enquanto vivencia uma Páscoa inesquecível no AlmaLusa Comporta.

Quer venha em família, em casal, com amigos ou por sua conta, oferecemos uma
variedade de experiências: de Healthy Hours na nossa Spa Suite e concursos de cocktails
e mocktails a piqueniques à beira-mar e passeios de bicicleta pelos arrozais. 

Preparámos também uma noite de jogos e uma divertida caça aos ovos que prometem
fazer as delícias dos mais novos!

Uma Páscoa Única
no AlmaLusa Comporta



16.04.2025

16h00
Check-in com surpresa à chegada
Descubra o seu quarto e delicie-se com uma fatia de folar de boas-vindas!
Um dos símbolos da P﻿áscoa em Portugal, o folar difere de região para
região. O mais popular é feito de massa doce, com pelo menos um ovo
incrustado inteiro, sobre o qual é colocada uma cruz feita de massa.

A lenda conta a história de Mariana,
uma jovem que desejou casar cedo e

pediu ajuda a Santa Catarina para
escolher entre dois pretendentes. 

Quando os dois homens decidiram lutar
por ela, Mariana, após orar à Santa,
nomeou o lavrador pobre em vez do

fidalgo como seu escolhido. 

No dia do casamento, Mariana, o seu
pretendente e o fidalgo receberam

bolos idênticos decorados com flores e
ovos, o que os levou a acreditar tratar-
se de um presente de Santa Catarina,

um símbolo de reconciliação. 

O folar, inicialmente chamado de
"folore", é um símbolo de reconciliação

e é tradicionalmente oferecido pelos
padrinhos aos afilhados na Páscoa.

O Folar
Descubra a lenda do Folar

19h00
Welcome Cocktail e jantar no Library Bar & Restaurant
Desfrute de um cocktail de boas-vindas no nosso Library Bar &
Restaurant! Sugerimos ainda que fique para jantar e descubra o nosso
novo menu. Comece com um camarão ao alho ou umas deliciosas ostras  
frescas. Delicie-se com o nosso saboroso arroz de carabineiro. E termine
em grande com uma supreendente tartelette de arroz-doce.

https://www.almalusahotels.com/comporta/media/pdfs/menu-library-bar-24-pt.pdf


10h00 - 16h00

Spring glow - the Face Lift Gym experience

Sinta uma transformação instantânea com o nosso tratamento inovador - o Face Lift Gym. Uma combinação perfeita
de massagens e técnicas tonificantes que deixarão a sua pele mais firme, radiante e rejuvenescida. Aproveite um
desconto especial de 20%!

Reserve o seu tratamento com antecedência para garantir a disponibilidade.

17.04.2025

13h00

Sugestão de almoço – piquenique Grab&Go

Conhece a tradição do piquenique alentejano na Páscoa? Num ritual antigo, o borrego era preparado durante a Semana
Santa, para ser apreciado no campo, numa celebração da vida e renovação. Reviva esta tradição com o menu especial
do AlmaLusa Café por apenas 14,5€ - prato, sobremesa e bebida à escolha. 

Solicite o serviço Grab&Go para desfrutar da sua refeição na praia.

18h00

Concurso de Cocktails e Mocktails

Participe no nosso cocktail challenge e seja eleito o bartender mais talentoso do AlmaLusa Comporta! As crianças
poderão também dedicar-se à criação de deliciosos mocktails.

O registo prévio deverá ser feito até às 16h00 do próprio dia na Receção. 



18.04.2025

Durante o dia 
Passeio a cavalo na praia
Desfrute de um passeio a cavalo que o levará por um caminho incrível, entre campos de arroz a perder de
vista, pinhais e dunas de areia branca e vegetação densa, até à praia.
 
Atividade sujeita a um custo adicional. Reserve com antecedência para garantir a disponibilidade.

19h 
Game night
Chegou a hora de soltar o seu espírito competitivo com a nossa Game night! Disponibilizamos uma seleção
de jogos de tabuleiro no nosso Library Bar & Restaurant. Desafie a sua família e amigos e prepare-se para
uma noite de riso, competição saudável e momentos inesquecíveis!

10h00 - 16h00

Spa Suite Healthy Hour

Aproveite a Healthy Hour na nossa Spa Suite e desfrute de um desconto de 15% em massagens e
tratamentos.

Reserve com antecedência para garantir a disponibilidade.



19.04.2025

Durante o dia
Caminhada pelos campos de arroz e praia ou passeio de bicicleta 
Parta à descoberta da região com uma das nossas atividades. Opte por uma caminhada pelos campos de
arroz, pelo longo areal da Praia da Comporta, e termine na aldeia da Comporta. 

ou

Caso seja mais aventureiro, alugue uma bicicleta e visite pontos emblemáticos mais distantes como o Cais
Palafítico da Carrasqueira, a vila do Carvalhal ou até mesmo Troia.

O aluguer de bicicleta está sujeito a um custo – a partir de 15€ por bicicleta. 
Reserve na Receção e descubra os itinerários que criámos para o assistir na descoberta da região.

18h30
Pôr-do-Sol no The RoofTop Bar
Imagine-se a desfrutar de um cocktail com uma vista deslumbrante para os arrozais, enquanto o céu se pinta de
incríveis tons de dourado e rosa. O The RoofTop Bar é o cenário ideal para terminar o dia com chave de ouro. 

A realização desta atividade depende das condições meteorológicas que se verifiquem no próprio dia.



10h30

Missa de Páscoa na igreja da aldeia da Comporta

11h30

Caça aos Ovos da Páscoa
O Coelho da Páscoa voltou a fazer das suas! Onde terá escondido os ovos de chocolate?
Participe na caça aos ovos do AlmaLusa Comporta, um momento especial para
aproveitar em família.

O registo prévio deverá ser feito até às 10h00 na Receção.

20.04.2025
Domingo de Páscoa

13h00

Sugestão de almoço no Comporta Café
Nada como uma refeição com vista para o mar. Neste espaço acolhedor, a cozinha é feita
com produtos da região, com foco no arroz e no peixe. Tem à escolha entre petiscos,
saladas, peixes grelhados, sushi e pratos de tacho. Não deixe de provar o arroz de choco! 

Aconselhamos a reservar com antecedência para garantir a disponibilidade. 
A Receção poderá assisti-lo com a reserva de mesa.



Rua Pedro Nunes, n.º 3 
7580-652  Comporta
Portugal

info.cp@almalusahotels.com

(+351) 265 098 600

Reservas diretas no nosso website aqui.
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