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Paseos a Caballo
Si está buscando experiencias únicas durante su estancia en Comporta, tenemos una sugestión: una excursión a caballo

que le llevará por un camino increíble, entre interminables arrozales, pinares y dunas de arena blanca y densa vegetación,

hasta la playa.

Paseos a caballo en grupo | Duración 1h30

70€ por persona | 1 de noviembre hasta 31 de marzo 

85€ por persona | 1 de abril hasta 30 de junio

110€ por persona | 1 de julio 31 de octubre

Clases
35€ por persona | 30 minutos

55€ por persona | 60 minutos

Servicio de Imagen | Máximo 4 personas

Fotos: 40€

Filmación con Drone: 40€

Pack (Foto + Drone): 60€
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Observación de Delfines

Vertigem Azul es una empresa pionera en la observación de delfines en el estuario del Sado, con más de 20 años de

experiencia. Desde su creación, ha asumido como misión contribuir al seguimiento de los delfines del Sado, una población

única que considera de gran importancia proteger.

Salga a descubrir la comunidad de delfines del Sado, con los increíbles paisajes del estuario del Sado, el litoral de Troia y

Arrábida como telón de fondo y la guía de un equipo experimentado.

Precio: 40€ por adulto | 20€ por niño (de 3 a 12 años)

Duración: 2h30 a 3h

Embarque : Setúbal o Troia
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Observación de Flamencos

Salga a descubrir los flamencos del estuario del Sado con Vertigem Azul. Durante el paseo en barco, también podrá

observar otras especies presentes en el estuario.

La excursión se realiza entre octubre y marzo, con salidas desde Setúbal y Troia.

Precio: 50€ por persona (a partir de 3 años) 

Duración: 3h

Embarque : Setúbal o Troia
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Alquiler de Barcos

Alquile un barco para uso privado. Vertigem Azul ofrece embarcaciones de diferentes tamaños y capacidades, para las

más diversas necesidades.

Embarcación semirrígida "Hei Matau ".
Capacidad: hasta 12 pasajeros

Precio: 600€

Duración: 3h

Salida: Setúbal o Troia

Catamarán "Jasmim
Capacidad: hasta 10 pasajeros 

Precio: 1650€

Duración de la excursión: 4h 

Salida: Setúbal o Troia

Catamarán "Esperança
Capacidad: hasta 60 pasajeros

Precio: 2200€

Duración de la excursión: 4h

Salida: Setúbal o Troia
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Paseos en Bicicleta
Para que nuestros huéspedes puedan explorar las calles, senderos, arrozales e incluso las playas de la región, ponemos a

bicicletas a su disposición. Descubra nuestros itinerarios en la app "AlmaLusa Hotels".

Mountain Bike
4h | 15€

8h | 20€

Alquiler semanal: 70€

Fat Bike
4h | 18€

8h | 25€

Alquiler semanal: 90€

Bicicleta para niños
4h | 10€

8h | 15€

Silla de niño disponible por 2,50€ por día

Bicicleta eléctrica
4h | 20€

8h | 30€

Alquiler semanal: 130€
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Deporte
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Golf
Situada en una región conocida por su clima suave y su entorno sereno, Comporta se convertirá en un paraíso para los 

amantes del golf. Con los proyectos en curso, se espera que el destino ofrezca 5 excepcionales campos de golf, algunos de 

los mejores de Portugal.

Troia Golf
Relájese en este campo de 6 hectáreas, 18 hoyos, par 72, junto a la playa, con una vista impresionante de la Serra da 

Arrábida, considerado uno de los campos más bonitos del país.

Green Fees | 18 hoyos | 102€

Green Fees | 9 hoyos | 78€*

*Troia Golf puede cambiar las tarifas en cualquier momento. Por favor, confirme los precios con nuestra Recepción.

Dunas Golf Course
El campo de golf de Dunas en "Terras da Comporta" ofrece una experiencia única en un entorno aislado al borde de la 

Reserva Natural del Estuario del Sado. Con una superficie de 38,4 hectáreas, este campo links de 18 hoyos y par 71 es una 

auténtica obra maestra y el primer campo diseñado por el prestigioso arquitecto David McLay-Kidd en Europa.

Green Fees | 18 hoyos | 185€



Surf e Stand up padle
Surf in Comporta es perfecta para aquellos que eligen Comporta como destino de vacaciones y quieren tener una 

primera experiencia de surf o mejorar su técnica. La escuela ofrece un servicio adaptado a todas las edades y niveles de 

preparación y las clases se pueden impartir en diferentes idiomas.

Clases de surf
Grupo (máximo 6 personas): 45€ por persona

Privado (1 persona): 150€ | Precio por persona extra (máximo 3 personas): 75€ por persona

Clases de Stand Up Paddle
Grupo (máximo 8 personas): 40€ por persona

Privado (máximo 4 personas): 85€ por persona
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Gastronomía y Vinos
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Herdade da Comporta
Herdade da Comporta se encuentra en la reserva natural del estuario del Sado y está rodeada de bosques, dunas,

arrozales, playas y viñedos. Aquí podrá disfrutar de diversas experiencias, desde una visita a la bodega y cata de vinos

hasta visitas guiadas al museo del arroz, enoturismo y tienda de vinos.

Degustación Herdade da Comporta
Incluye3vinosdeentrada

20€porpersona

Degustación Selección Privada
Incluye3monovarietales delaSelecciónPrivada:

Blanco,RosadoyTinto

25€porpersona

Degustación de Parus Tinto + Parus Blanco + Primeras 
uvas + Moscatel
Incluye 4 vinos

30€ por persona

Degustación Premium
Incluye 4 vinos, 2 de ellos viejos

35€ por persona

Degustación "a medida “
Se trata de una degustación personalizada 

donde podrá elegir hasta 5 vinos

45€ por persona
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Garcias
La bodega Garcias, en Comporta, ofrece una selección de catas de vino para mostrar la variedad de vinos de la región

del Alentejo.

Degustación comentada de 4 vinos
Herdade Comporta Tinto

Herdade Comporta Private Selection Viogner

Vinha das Lebres Reserva Blanco

Explicit Tinto

Precio: 25€ por persona
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Wine Sunset Party

Disfrute de una puesta de sol inolvidable con Vertigem Azul. De junio a septiembre, suba a bordo de un catamarán

velerio para dar un paseo por las costas de Troia y Arrábida. Disfrute de la puesta de sol mientras saborea vinos y

productos de la región, al son de la música.

Precio: 45€ por adulto | 25€ por niño (hasta 12 años)

Duración: 2h30

Disponibilidad: Sábados, de junio a septiembre (fechas por anunciar)

Embarque: Setúbal o Troia
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Bienestar
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Masajes & Tratamientos

Para que su estancia sea aún más relajante, hemos puesto a su disposición la Suite Spa con servicio de masajes. El

nuevo menú ha sido una colaboración con Elemental Herbology, una conocida marca de productos 100% naturales.

Horarios de apertura : 10h00 - 20h00*

*El horario de funcionamiento puede variar según la época del año.

Obtenga más información sobre los tratamientos disponibles aquí. Le recomendamos que reserve con antelación

para garantizar la disponibilidad.

https://www.almalusahotels.com/comporta/media/pdfs/2023-05-spa-suite-alcp-en.pdf


17

Clases de bienestar

Para aquellos que les gusta mantenerse activos, tenemos varias modalidades disponibles, desde clases de Yoga, 

fitness y danzas, con cita previa, sujetas a disponibilidad y con un coste adicional.

Obtenga más información sobre nuestros horarios de clase disponibles aquí. Le aconsejamos reservar con al menos

12h de antelación para asegurar la disponibilidad.

https://www.almalusahotels.com/comporta/es/clases-de-bienestar

